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Datenerhebung und Verschliisselung zum Forschungsprojekt PROGRESS

Ihre Angaben werden verschllsselt erhoben.

Um die Zuordnung der Messzeitpunkte zu gewahrleisten, erstellen Sie selbst einen person-
lichen Code nach einem festen Schema (die ersten beiden Buchstaben des Vornamens lhrer
Mutter, des Vaters und der Strasse lhrer Kindheit).

Zusatzlich wird nach dem Madchennamen der Mutter gefragt; dieser dient ausschliesslich
dazu, den personlichen Code korrekt zuzuordnen, wird nicht verdffentlicht und es existiert
keine Liste, die diesen Code mit lhren persénlichen Angaben verknUpft.

Neben Fragen zum Gesundheitszustand werden Angaben zu Geburtsjahr, Geschlecht, Ge-
wicht und Grésse erhoben.

Mit 150-200 Teilnehmer:innen ist eine Identifikation durch das Studienteam praktisch ausge-
schlossen.

Im Anschluss an PROGRESS kénnten Sie fir eine weiterfihrende Studie (ENDO-
CLOT/REAL) in Frage kommen. Dabei geht es um die Untersuchung biologischer Vorgange
wie Gefassfunktion, Entziindung und Blutgerinnung im Zusammenhang mit dem Post-Vac-
Syndrom. Weitere Informationen finden Sie hier: LINK zu Infoschreiben CLEAR. Falls Sie
spater fir ENDOCLOT/REAL ausgewahlt werden, werden lhre Fragebogendaten mit den
klinischen und Labor-Daten verknupft. Dies geschieht ausschliesslich nach Ihrer schriftlichen
Einwilligung zu ENDOCLOT/REAL.

Bei Fragen oder Unklarheiten kénnen Sie sich jederzeit per E-Mail oder Telefon an das Projektteam
des Instituts fur Sportwissenschaft der Universitat Bern wenden:

CLEAR.ispw@unibe.ch

Tel.: +41 79 342 67 30

Datenerhebung und Verschliisselung
PROGRESS 25.11.2025 Seite 1/1


mailto:CLEAR.ispw@unibe.ch

